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城ケ島ハイキングの予定だったが、前日の天

気予報で現地が午前中から雨で風も強い予報

なので、行き先を変更した。 

栃木県は午前中は曇りの予報なので、近場の

三床山に登り佐野ラーメンを食べることにし

た。 

７：００に岩舟を出発し、道の駅「たぬま」でトイ

レを済ませ鹿島神社に７：３０に着く。 

広い駐車場に、車は無かったが準備をしてい

る時に１台入って来た。 

鹿島神社に寄り、安全登山を祈願し出発する。

神社の左側の林道を進むと、沢コースの分岐があるが、そのまま尾根コースの分岐まで進み左側

の登山道へ入る。しばらくは、歩き易い樹林の中を歩く。やがて松林の中を歩くようになり、右側が

開けゴルフ場が見える。一旦鞍部まで下り、三床山への急登が始まる。滑りやすい登山道を登ると、

岩交じりの登山道となり、二床山への分岐を

右に登ると三床山山頂に着く。山頂には三

角点と、三つの石祠があり眺望が良い。 

休憩し、水分補給と衣服調整をする。山頂か

ら分岐まで戻り、分岐を直進してザレた急降

下を慎重に下る。下りきった鞍部が沢コース

との分岐で、ここからアップダウンのある岩

稜を超えて行く。 

K 氏は大きな岩を登り大喜び。後に M 氏と S

嬢が続き、３人はとても楽しいと大はしゃぎ。

適度のアップダウンと、変化に富んだ岩稜歩

きは皆さんお気に入りのようだ。 

展望台を過ぎたころから、細かい雨を感じるようになる。服は濡れないが、髪の毛が濡れるので帽



子を被る。二床山の山頂は、３６０度の眺望を得られるが、今日はガスで近くの山しか見えない。 

ここは、高松コースへの分岐になってい

るが、天気が良くないので一床山へ急ぐ。

岩尾根を進み、急な岩場を登り上げると

一床山山頂に着く。山頂は狭いが、３６０

度の眺望が得られ休憩用の小さなベン

チがあり、晴れていれば富士山からスカ

イツリーまで望める。遠くの眺望は得ら

れないが、近くの山を眺めながらリンゴ

をいただく。ここからは南西の尾根を下

り、西入の頭へ向かう。 

西入の頭から展望の良い尾根を下ると、

カヤトの広場に出て、小沢を渡ると林道

に出る。 

林道を道なりに進むと、鹿島神社の駐車場が見え

てくる。駐車場には野田市山岳会のマイクロバス

や、数台の車が止まっていた。 

時間が早いので、先に道の駅「たぬま」に寄り買い

物をすることにした。道の駅「たぬま」は初めての

S 嬢、沢山の袋を下げて戻って来てご満悦。 

開店時間に合わせて佐野ラーメンの人気店「田村

屋」へ向かう。 

開店１５分前に着いたがもう並んでいた。 

我々も後ろについて並ぶと、店の方が注文を取り

にくる。先にオーダーを確認し、待ち時間を少なくするシステムに感心する。５分前に店の中に案内

され、少しおしゃべりをしていると、まずはラー

メンが４個運ばれてきた。少し間を置いて、残

りのラーメンと餃子が届く。皆さん無言で熱々

のラーメンと餃子にかぶりついていた。 

おなかが満たされて、次に向かったのはアグ

リタウン。地元JA 直営の農産物直売所がある。

エ～～またお買いもの？と言いたくなるのを

おさえ、黙って従う。 

我輩は腰痛で買い物どころではなく、車の中で

おとなしく待つことにした。 

皆さんまたまた白い袋をぶら下げてニコニコ顔。 

２００円でジャガイモを袋に詰め放題、沢山入れて安い、安いと大喜び。 

まあ天気が良くない日は、こんな楽しみ方も有かな。？？ 

お昼に岩舟に戻り、午後から一仕事でき、何か得したような一日となった。 


