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毎年恒例の山納めに登る“三毳山”に今年は９名の

参加です。 

お昼に佐野ラーメンを食べる予定があるので、歩く時

間は２時間３０分と短いコースを歩きます。 

今日は三毳山に明るい恵子さんを先頭に、竜ヶ岳に向かいました。 

階段が多いコースですが、今日の最高峰、竜ヶ岳（２２９ｍ）に一番早く到着できます。 

短時間で登れると云う事は、気持ちが楽になって会

話が弾みます。！ 

小鳥の囀りと例えるには少々はばかれる気がしま

すが、途絶えることなく奏でられています。 

山頂には先客の夫婦が居りましたが、賑やかな会

話は途切れることなく続きました。 

記念写真を一枚撮る為、旦那様にシャッターを押し

て頂きました。 

その流れでご夫婦も交え、景色を楽しみながら大

勢でリンゴタイムを楽しみました。 

また山頂に何かできるのか機材が置かれおり、山

頂を我がもの顔で占有するアンテナ等は有りがたく

も無く、いささか興ざめな風景になってしまいます。 

ここからは、中岳を目指して下り途中の東屋でコーヒータイムになりました。 

いつもの薫り高いコーヒーとバームクーヘンは最高の休憩タイムです。 

各自トイレを済ませて中岳（２０９.８ｍ）に向かい、

少し頑張って登ると頂上に着きました。 

ここからは駐車場まで階段下りとなります。 

まだ、福寿草は咲いていないがそろそろ咲き出

すのではと覗きましたが見つかりません。 

もう少し歩きたい人達もいるようでしたが、直売所

をのぞきたく急いで歩きました。 

駐車場まで行くと、いつも見慣れた顔が見えまし

た。 

参加予定だった島田さんが後半参加のつもりで

駐車場で待っていたようです。 

足が痛むため歩くのは止めたが、最後の〆だけ

は・・・・・・ラーメン餃子の匂いに誘われた模様です。 
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「永華」に早めに着き、待たされることなく餃子とラーメ

ンを食べる事が出来ました。 

一番多く頼んだ人は誰でしょう！ラーメン大好きな梶

内さんを抜いて田村さんが一番のようです。 

大きな餃子を５個食べるのは大変の様で家族

へのお土産になったようです。 

一年間皆さんと一緒に、楽しく充実した山歩き

が沢山出来ました。 

今年の山への感謝と、来年も元気に沢山の山

へ登れるようお願いをした三毳山の山歩きでした。 

皆様良いお年をお迎えください。                                      大西記 


