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 今日の山行は、２０１６年最後の登り納めの山です。 

参加者は平日の為、リタイヤした方々の顔が揃っています。 

１１月からリタイヤ組に新顔が入り、少し若返っています。 

いつものようにトイレとストレッチを済ませ、ゆっくり歩

きだします。元気な声が響く賑やかな歩きだしです。 

階段の登りが多く少し難儀するも、おしゃべりをしな

がら歩くと山頂まで飽きることなく着きました。 

ここで果物休憩！今日は採りたてのみかんが配られ

ました。栃木県産のみかんですが、とても甘くて美味

しく頂きました。”ご馳走様！ 

“記念写真を一枚撮り中岳を目指して下ります。 

話は尽きない賑やかな歩きが続き、山頂広場に着く

といつものようにトイレ休憩とおやつタイムとなりま

す。 

手作りパンとリンゴ、コーヒーを飲みながら頂くが・・・

今日は少し遠慮がち！！ 

もうすぐ佐野ラーメンとなるので躊躇している模様。まあ美味しいものはいくらでも入るのではないのかな。 

コーヒータイムが済んだら、もう少し頑張ろうと二等三

角点（２０９．８ｍ）がある中岳に登ります。 

平日の為山頂には四人しか居らず、とても静かな山

頂でした。 

ここから駐車場迄は、階段を下ります。途中二股にな

っている分岐で二班に別れて降りました。 

ゆっくり下ると、元気組が先に下って待っています。 

合流して五分位で駐車場に着き、一台の車に乗り合

わせアグリタウンへ向かいます。 

お昼前に着き、込み具合もそこそこで待つことなく座

ることができましたが、４人づつに分かれました。 

佐野ラーメンと餃子をオーダーし、歩いた後のラーメ

ンは大変美味しかったです。 

ラーメンを食べたらアグリタウンの野菜直売所に行き、思い思いの買い物を楽しんで三毳山に戻りました。 

今年一年山歩きが出来た事を感謝し、又来年も元気に山歩きが出来ますようにと挨拶をして解散しました。 

                                                            大西記 

 


