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【山【山【山【山    行行行行    日】日】日】日】    ２０１２０１２０１２０１７７７７年年年年    ２２２２月月月月    １９１９１９１９（日（日（日（日））））        快晴快晴快晴快晴    

【集【集【集【集                合】合】合】合】    結城アクロス結城アクロス結城アクロス結城アクロス PPPP            AMAMAMAM    ７７７７：：：：００００００００    

【費【費【費【費                用】用】用】用】    マイカーマイカーマイカーマイカー１１１１台台台台        ：：：：            ３，２００円３，２００円３，２００円３，２００円    

【メンバー】【メンバー】【メンバー】【メンバー】        ＣＬ：ＣＬ：ＣＬ：ＣＬ：鈴木鈴木鈴木鈴木、、、、        大久保、大久保、大久保、大久保、大西、大西、大西、大西、    

梶内、梶内、梶内、梶内、島田島田島田島田    、鶴見、鶴見、鶴見、鶴見、、、、福田、渡辺ﾄ福田、渡辺ﾄ福田、渡辺ﾄ福田、渡辺ﾄ    

【コースタイム】【コースタイム】【コースタイム】【コースタイム】結城アクロス結城アクロス結城アクロス結城アクロス P7:15P7:15P7:15P7:15＝＝＝＝楞厳寺楞厳寺楞厳寺楞厳寺

PPPP8:15/8:15/8:15/8:15/8888:3:3:3:30000～仏頂山～仏頂山～仏頂山～仏頂山 9999::::22220000～～～～奈良駄峠奈良駄峠奈良駄峠奈良駄峠

10:010:010:010:00000/10:10/10:10/10:10/10:10～～～～高峰高峰高峰高峰 10:510:510:510:50000～ハングライダー基～ハングライダー基～ハングライダー基～ハングライダー基

地地地地 11:111:111:111:10000～～～～高峰高峰高峰高峰 11:211:211:211:20000/11:55/11:55/11:55/11:55～奈良駄峠～奈良駄峠～奈良駄峠～奈良駄峠 12:12:12:12:40404040

～～～～仏頂山仏頂山仏頂山仏頂山 13:3013:3013:3013:30～楞厳寺～楞厳寺～楞厳寺～楞厳寺 14:114:114:114:10000＝＝＝＝    

裏筑波ローソン裏筑波ローソン裏筑波ローソン裏筑波ローソン 14141414：：：：35353535/14/14/14/14：：：：50505050＝結城アクロス＝結城アクロス＝結城アクロス＝結城アクロス P15P15P15P15:3:3:3:30000    

鹿窪運動公園へ集合する予定だったが、今週も「結城マラソン」で駐車できないとTELがあり急遽ア

クロスに変更する。携帯で連絡を取り、アクロス駐車場に集合するが T 見さんが TEL に出ない。 

やっと連絡が取れ、無事集合して出発する。途中、コンビニで買い物し、トイレも済ませて行く。 

楞厳寺駐車場に着き、看板を見ると「当寺に用

がある方以外は駐車禁止」と書いてあり、道路

反対側の駐車スペースへ車を止めた。 

準備してストレッチを行い出発する。楞厳寺の

石段の左手が登山口で、案内板と道標がある。

沢沿いのスギ林の道を登って行くと、右側に焼

き物の郷がある。ここを過ぎて、急な階段を上

り切ると尾根上に出る。尾根道をいくつかピー

クを越えながら登り、最後の急登を長い階段

で登ると仏頂山山頂に着く。山頂から少し北に

進んだところに、案内板とベンチがあり休憩する。F 田さんの美味しいリンゴが出て、皆でいただき

喉を潤す。ここから高峰へは北に少し進み、山頂北端から左に階段を降りて行く。ここからの登山道

は良く整備されており、急坂には木の階段が付

けられている。２０分くらい歩くと右側に伐採地が

あり、茂木町上小貫の集落や日光連山が望める。

雑木林の明るい尾根道を歩き、何回も階段のア

ップダウンを繰り返す。左手に採石場跡の茶色

い地肌が見えてくると、急な階段を下り奈良駄峠

に着く。峠には「仏頂山」「上小貫」「池亀」の三方

向への道標がある。高峰へは池亀方面へ少し

進み、右へ戻るように急な階段を上って尾根上

に出る。 

雑木林の尾根道を進み、２０分くらいで南飯田への分岐がありさらに１０分程で展望台に出る。 



展望台は木が伸びて展望が無く、テーブルとベンチも壊れていた。尾根道からは目前に高峰が迫り、

右手には登ってきた仏頂山への山並みが望める。さらにアップダウンを繰り返して登ると上小貫へ

の分岐があり、２０名位のパーティが休憩して

いた。我々もそこで小休止し、息を整える。 

そこから１０分程登ると、本日の最高峰「高峰」

山頂に着く。山頂にはテーブルやベンチ、山頂

の標識があり三等三角点が置かれている。 

先行のパーティが山頂で昼食にするので、

我々は記念写真を撮って少し先のハングライ

ダー基地に向かう。１０分弱でハングライダー

基地に着き、気持ちの良い草原が広がり眺望

が素晴らしい。笠間市の街並みや、先週登っ

た難台山や吾国山、加波山から筑波山まで一望でき、山頂よりも眺望が素晴らしい。眺望を楽しみ

ながらパイナップルをいただき、皆で山座同定をし

て盛り上がる。眺望を楽しんで高峰山頂に戻ると、

先行パーティはちょうど昼食が済んだ所。 

場所を空けていただき、ベンチとテーブルを借りて

ランチタイムとする。うどんを作り煮タマゴや大根

の甘酢漬け、ピー味噌が並び賑やかな昼食会が

始まる。デザートのモミジ饅頭は、お腹がいっぱい

でお持ち帰りとなり後片付けをして下山する。 

下山は来た道を戻るが、皆さんとても元気に歩く。 

いつもの下りはコースタイムより遅くなるが、今日

は快調に歩きコースタイムよりかなり早く下る。 

奈良駄峠からの登り返しや、仏頂山への登りは辛そうだったが、誰一人文句を言わず黙々と登って

行く。皆さんはＧＷの山や、夏山のビッグ山行に向けて体力を付けようと頑張っていた。 

仏頂山で最後の休憩をとり、K内氏の桜餅でエ

ネルギーを補給し一気に楞厳寺まで下る。 

焼き物の郷から左に入り、楞厳寺境内へ入り、

女性はトイレを借りたかったが、大きな犬が吠

えていてトイレに近づけなかった。本堂へ参拝

し、階段を降りると駐車場所に着き靴を履きか

え帰路につく。途中、旧裏筑波ドライブインに

寄り、トイレとお買いもの。ドライブインはロー

ソンに変ったが、土産物や地元の野菜も販売

していた。トマトやゴボウが安いと、女性達は

大きな袋をぶら下げてきた。朝はハプニング

があったが、陽だまりハイクを楽しめお土産もゲット出来、充実したトレーニング山行となった。 

 


