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１月４日の館林七福神めぐりで始まった2017年

山行ですが、三毳山が最後の登り納めの山です。 

参加者は 8 名ですが、三毳山初参加人がいるのでコースを見直して集合場所を変えて集まりました。 

道の駅「みかも」に集まりトイレを済ませてから、三毳山南Ｐに車の移動をしました。 

いつものストレッチを済ませゆっくり歩きだします。 

このコースは最初が急な階段登りなので、ゆっくり滑ら

ないよう歩きます。 

この時季は岩の上に落ち葉が積もり、とても滑りやすく

危険です。 

車道を横切り鳥居の前で一息呼吸を整えて階段を登る

と奥社に到着です。 

元気な内に写真を 1 枚撮り、小休止して衣服調整をしま

す。 

この先は尾根を緩やかに下り、まもなくハングライダー

の基地がある場所に着きます。 

今日は宝篋山～筑波山～加波山の峰々が見え、渡良

瀬遊水地や古河市内も確認できました。 

小山市内方向を、見て我が家を探す人も現れるほど展望が良い日に恵まれました。 

程なく中岳に着き二等三角点に手を置き、しばし休憩をとってから三毳の関所に向かい下りました。 

ここにはトイレがありトイレ休憩を取ってから、美味しいリンゴをいただきました。 

この先は山頂までひと登りですが、おしゃべりが少し聞こえなくなる急坂が出てきます。 

しばし息が上がりますが、ここは辛抱して山頂まで登り上

がります。 

山頂は心配するほど風がなく、写真を撮ってから皆さんの

リックから出されたおやつを楽しみます。 

山行の日は朝食が早い為お腹がすき、おやつがとても美

味しく感じます。 

キーウイフルーツやスイートポテト等をいただき、Ｆ原さん

の「みかもの月」はお土産になりました。 

山々が見られ山頂からの展望も楽しんだら、下山する事

になります。 

歩き出しが、岩場の急坂で歩きにくいため慎重に下りま

す。 
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下りは楽だねと後ろの方から聞こえてきますが、自分の足元を確認しながらゆっくり下ります。 

今日の下りに使う道は初めての為少し緊張しますが、歩かれていないコースの様で倒木等があり歩きに

くい道です。そんなこんな歩きをしているうちに三毳山東

駐車場に着きました。 

広い駐車場は大方埋まり、年末の時季でも訪れる人たち

が多いようです。 

時間も計画よりかなり早く着き、混まないうちに昼食がと

れそうです。 

アグリタウンの「永華」に着くと１０人くらい並んでおり、列

の後ろに並んで開店早々のラーメンや餃子、チャーハン

を食べました。 

食べ終わるとアグリタウンの野菜直売所に行き、買い物を

楽しんで三毳山南Ｐに戻りました。 

今年一年楽しく山歩きが出来た事に感謝し、来年も山歩きを楽しみましょうと挨拶をし解散しました。 

                           大西 記 


