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 帝釈山から田代山に登る予定だったが、桧枝岐の天気は雨の予報で中止を余儀なくされた。 

夏山に向けて何処かトレーニング山行を計画してほしいと要望があり、この時季あじさいが綺麗な

あじさい坂から太平山に登り、馬不入山まで歩

く計画を立てた。あじさい坂市営駐車場に８時

に集合し、トイレとストレッチを済ませ出発する。

あじさいの花は丁度見頃で、早朝から多くの

観光客で賑わい駐車場も多くの車が止まって

いた。あじさい坂入口の鳥居の前で写真を撮

り、観光客に混じってあじさい坂を登って行く。

ピンクや紫、白い花など微妙に濃淡が違い、

「エ～この色綺麗！」とご機嫌で登って行く。 

石畳の坂道から本格的な石段になると人が少

なくなり、傾斜も増して登りがきつくなる。 

車道を横切り立派な山門の「随神門」をくぐり、さらに急な石段を登ると太平山神社に着く。噴き出し

た汗を拭い、神社に参拝したら神社の右手から山道へ入る。スギ林の中の道を行くとまもなく尾根

道に出て、左へ巻道を分けひと登りで富士浅間

神社を祀る太平山山頂に着く。冷たいメロンを食

べて水分を補給し、急な道を下って晃石山に向

かう。電波塔の下で車道を横切り、そのまま登

山道を進むとぐみの木峠に着く。ここから大中寺

への道が左に分かれているが直進し、木の階段

を登り、さらに急な尾根道を進んで行く。パラグ

ライダー基地があるピークから下り、晃石神社

への巻道を左に分け右に尾根道を登ると晃石山

山頂へ出る。本日の最高点で一等三角点が置

かれ、日光連山や関東平野の眺望が得られる。山頂から南に下ると晃石神社だが、北に下って桜

峠を目指す。 



いくつかのアップダウンを越え、木製の手すりがある急坂を下ると桜峠に着く。東屋で休憩を取り果

物や煎餅を食べエネルギーを補給する。ここは十字

路になっているが直進し、小さなアップダウンをいくつ

か繰り返し、最後のひと登りで馬不入山に着く。山頂

にはベンチがあり、休憩をとって果物や菓子を食べ疲

れた体を休める。汗が引いたら下山する。下山は往路

を戻り、桜峠の東屋でランチタイムとする。お湯を沸か

し、各自持参したカップ麺やスープと一緒におにぎりを

いただく。キュウリの漬物や出汁巻き卵等も出され、

豪華なランチをいただいた。お腹いっぱいになり、ここ

からいきなりの急登に皆さんとても辛そうだった。一歩

一歩ゆっくり登って行き、何とかピークまで休ま

ず登り切った。 

復路は晃石山や太平山は登らずに巻道を行き、

快調に歩いて謙信平に着く。謙信平の茶店でか

き氷が食べたいと言うので、かき氷を買って縁

台に座っていただく。汗が引いたら近道を通り、

あじさい坂に出てあじさいの花を見ながら下る。

朝の花と違い少し暑さでしおれた感じになった

が、それでもこの時季のあじさいは見応えがあ

り綺麗だった。駐車場に戻り、休憩舎の中で解

散しそれぞれ帰路についた。あじさい坂駐車場

は、あじさい祭の期間は有料だが９時前に入場した車は無料なのでとても得した気分で家に帰れ

た。 


