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 今日は高原山の釈迦ヶ岳に登る計画で皆さんに栃木運動公園に集合予定でいましたが、まさか

の☂雨が降り急遽行き先の変更を皆さんへ携帯で連絡した。 

すでに家を出てしまった方もいましたが、雨が降

っている今降っていない山を選び赤城山五輪尾

根縦走へ変更となった。岩舟支所に６時３０分集

合して、一路おのこ駐車場へ向かった。 

駐車場に着き、早速身支度を整えて赤城神社へ

向かい、安全登山のお参りをする。神社から大

沼畔を歩き、キャンプ場から五輪尾根への登り

に取付いた。笹に前日の雨が露となって残って

おり、腰まで伸びた笹が容赦なく襲ってくる。 

後で気が付きましたが、スパッツを装着しなかっ

たため靴の中に露が入ってしまいました。 

登山道の濡れた岩が滑り易く、中々容易に峠に着かない。 

やっと峠に着きホッと一息ついて休憩する。 

ここからは尾根歩きとなるので展望が楽しめ

るかなと期待した。 

陣笠山（1487ｍ）迄の登りも急な登りがあり、

中々楽に登る事は出来ないようだ。 

陣笠山山頂に着き、くだもの休憩をとって一息

ついた。 

次の薬師岳（1521ｍ）までは１５分と書かれて

いるので軽く登れると思いましたが、登山道が

崩れて滑り易くなっているため注意しながら歩

いた。 

そこから野坂峠に出て、現在地の確認をとり出張山（1470ｍ）に向かった。 



尾根から大沼の湖面が見え隠れするが、今にも落ちてきそうな雲行きでは眺めが悪く残念だった。 

出張山山頂に着きランチタイム、チタケうどんや

出汁巻き卵を食べ賑やかにランチを楽しんだ。 

ここからの下りが今日の一番の難所で、ザレた

急坂をロープを頼りに下って行く。 

間隔を取って転ばない様注意しながら下った。

出張峠に着きここからは傾斜が緩く、歩き易くな

るので安心して歩けた。 

舗装道路に出てしばらく下り、湖畔の道路から大

沼畔の遊歩道に入りおのこ駐車場を目指す。 

大沼湖畔の歩きは楽しいが、途中から雨が落ち

てきてルンルン歩きとはならなかった。 

蒸し暑い９月の歩きは辛いですが、皆さんとお

話をしながら楽しめたので良かったと思う。 

帰りは“あいのやまの湯”に寄り、忘れていた

家族の顔を思いだしたくさんのお土産をゲット

した。 

この山は秋の紅葉も楽しめるので、また計画

したいと思いました。 

急に雨で変更となり少々残念でしたが、また機

会がありましたら釈迦ヶ岳にも登りましょう！ 

 

                        大西 記 


