
横根山山行報告 
【山 行 日】２０２０年 ５月 １３日（水） 晴れ時々曇り 

【集    合】栃木市運動公園 P   AM ８：００ 

【費    用】マイカー２台  ：    ９００円 

【メンバー】ＣＬ：鈴木、 ＳＬ大西、 石澤、島田 、関、

五月女、福島、福田ｹ、福田ﾀ、松葉、渡辺 

【コースタイム】栃木市運動公園 P8:00＝牧場入口

9:05/9:15～方塞山 9:40～三枚石 10:00/10:10～ 

方塞山 10:30～横根山 11:30/11:40～湿原荘跡

12:00/12:35～井戸湿原 12:50～象の鼻 13:15/13:25 

～ハイランドロッジ P13:50/14:00＝町の駅「しもかすお」14：35/14：50＝栃木市運動公園 P15:15 

５月上旬から６月上旬に掛けては、横根山周辺がツツジの花で華やかに彩られる季節になる。 

アカヤシオから始まり、トウゴクミツバツツジ・ヤマツツジ・シロヤシオ・レンゲツツジと次々とツツジ

の花を咲かせる「ツツジ讃歌」の山である。 

今年は新型コロナウイルス感染予防の為、５/

７（木）まで閉鎖となり、８日（金）の８時からゲ

ートが開き入れるようになった。８日に井戸湿

原のアカヤシオの花を下見し、例年より花付

は良くないが見頃を迎えていた。５日後の１３

日までは残っているだろうと計画し、栃木市運

動公園を８時に出発した。県道３２号線を北上

し、大越路トンネルを抜けた先の町の駅「しも

かすお」でトイレを済ませる。ここから思川沿

いの道を登りつめ、粕尾峠から右折し前日光

牧場を目指す。牧場入口のゲート脇に車を止め、出発の準備を整えストレッチを済ませて出発する。

のんびりコースの２人はそのまま車で向かい、ハイランドロッジ駐車場から横根山を目指す。 

我々はゲート脇の登山口から登山道を登り、自

然林の中やや急な坂道を登って行く。今日は中

国大陸から黄砂が飛ぶ予報で、空が褐色に曇り

眺望は得られない。それでも木々の芽吹きや牧

場の緑を眺めながら歩け、後ろから皆さんの賑

やかな会話が聞こえてくる。傾斜が緩やかにな

り前方に電波塔が現れると方塞山山頂に着き、

少し先のベンチで衣服調整と水分補給を行う。 

ここは三枚石への分岐になっており、標識に従

って左に進み三枚石を目指す。自然林の登山道

を緩やかに下り、鞍部からカラマツ林の中を登ると平坦なツツジ平に出る。文字通りツツジのトンネ

ルを歩いて行くが、時期的にまだ早くツツジの花は見られない。 



それでも所々に紫色のミツバツツジが咲き始め、皆さんから「ウワ～綺麗」と歓声が上がる。ツツジ

平を過ぎて緩やかに登ると、まもなく三枚石に着く。斜めに三枚の巨石が積み重なり、岩の前には

古峰神社奥ノ院の社が建っている。広く平らな場

所で休憩には良い場所で、冷たいオレンジをい

ただき体を休める。三枚石をバックに記念写真

を撮ったら往路を方塞山まで戻り、分岐を左に進

み横根山頂を目指す。ここからは牧柵に沿って

歩き、左側は新緑の木々やミツバツツジを楽し

め、右側は牧場が開け横根の山々が見渡せる。

結構アップダウンがあり久しぶりの歩きには堪

える登りで、皆さんの声が小さくなった。中間の

開けた場所で休憩し、どら焼き大福を食べエネ

ルギーを補給する。ハイランドロッジの裏側の尾

根を歩き、林道を横切ると横根山への登りに取付く。最後の急な階段を登り切ると、二等三角点を

置く横根山山頂に着く。山頂には東屋があり、休憩してメロンや菓子をいただく。東屋で昔の仲間が

昼食を食べており、懐かしい顔に会い話が弾んだ。

山頂から南に下り、井戸湿原手前の湿原荘跡での

んびり組の二人と合流する。 

東屋下のベンチでランチタイムとし、お湯を沸かし

てスープやカップ麺を作る。テーブルには分厚い

チャーシューや筍の煮付け、スナップエンドウの

煮物、小松菜のお浸し等々が並び豪華なランチを

いただいた。お腹がいっぱいになったら後片づけ

をし、記念写真を撮ったら出発する。２人はハイラ

ンドロッジに直接向かい、我々は井戸湿原から象

の鼻に出てハイランドロッジに向かう。井戸湿原のアカヤシオは終わりに近く、ほんの少し残ってい

る程度だったが満開の山桜が我々を出迎えてくれる。 

湿原の周りを東側から南側へ半周し、象の鼻に

向かって林の中を登って行く。登り切った平坦な

道を左にわずかに進むと、ベンチや展望台があ

る象の鼻に着く。展望台からは大パノラマが広

がるが、あいにく黄砂の影響で視界が悪い。 

それでも午前中よりは視界が良くなり、日光連山

や足尾の山々は見渡せる。皆さんに展望を楽し

んでもらい、我輩は車回収の為ハイランドロッジ

に急いで下る。 

ハイランドロッジに着いたら O 嬢の車でゲートま

で送ってもらい、車を回収してハイランドロッジに戻り皆さんを乗せて帰路につく。途中の町の駅「し

もかすお」に寄り、山菜や野菜をお土産に買い予定より早く栃木市運動公園へ帰着した。 


