
太平山クリーンハイク山行報告 
【山 行 日】 ２０２２年 １２月 １１（日） 快晴  

【集    合】大中寺 P    AM ８：３０ 

【費    用】各自集合   昼食代会負担 

【メンバー】ＣＬ：渡辺 ＳＬ大西、  飯口、伊藤、 

大塚、小松原、嶋田、島田、清水ﾋ、鈴木ﾋ、鈴木ﾐ、 

鈴木ﾕ、田村、福島、福田ｹ、福田ﾀ、藤原ト､藤原ﾌ､ 

【コースタイム】 

１班：大中寺 P8:40～林道～ぐみの木峠～晃石山～

晃石神社～清水寺～大中寺 P11：20 

２班：大中寺 P8:35～謙信平～太平神社～太平山～遊歩道～山道～大中寺 P11:15 

３班：大中寺 P8:35～林道～太平神社～謙信平～大中寺 P11:00 

懇親会 ： 大中寺 P 東屋にて懇親会を行なった。 11:30/12:30 

AM８時３０分大中寺駐車場に参加者１８名全員集合、３班に分かれて太平山のゴミ拾いが始まった。 

１１時３０分頃全班クリーンハイク終了。全員が拾ったゴミ袋の前に集合し、記念撮影を撮りました。

皆さん、大変お疲れ様でした。 

昼食の会場は「かかしの里」を予定しましたが、

先客が居て急遽大中寺駐車場隣の東屋に変更

しました。皆さん昼食の準備にかかり思い思い

に持ち寄ったものを出し、毎年定番の焼き肉を

焼き・赤飯・けんちん汁・野菜のお浸し・きんぴら

ゴボウ・漬物・ピー味噌等々小皿に分け出来た

順からいただきました。食後はデザートの蜂蜜

漬けのリンゴや、チョコパイ・自家製ピーナツ

等々が振る舞われ皆さんお腹いっぱいにいただ

きました。 

皆さんのご協力で太平山も綺麗になり、今日は本当お疲れ様でした。 

これからも、自然保護を大切にしながら、良い山をたくさん登りたいと思います。 

皆さんありがとうございました。                                    CL 渡辺 

【１班報告】 

新人の鈴木美奈子さんが初めて参加なので、

自己紹介をしてから出発しました。 

１班は大中寺山門から境内に入り、本堂で安全祈

願をしてから出発しました。大中寺七不思議のひ

とつ『馬首の井戸』脇から登山道に入り清掃を開始

します。登山道にはアメの袋くらいしか落ちてなく、

ほとんどゴミが見当たりません。林道に出てもゴミ

が無く、落ちていたタオルを拾いました。 



皆さんもゴミが無いので話に花が咲き、サッカーワールドカップの話題で盛り上がっていました。 

晃石山から清水寺へ下り、東山道を通って大中寺に向かいましたが、この道にはゴミが多く空き缶

や瓶などほとんどこの場所で拾いました。大中寺に戻ると皆さん待っていて、拾ったゴミを前に記念

写真を撮りました。その後、車から荷物を東屋に運び、懇親会が始まり美味しい御馳走をいただき

ました。                                                 鈴木ﾕ 記 

【２班報告】 

2 班 7 名は大中寺入口の車道からスタ－ト。ここは関東ふれあいの道。ごみは昨年と同じく車道両

側の草むらにたくさんあった。ごみ袋がけっこう膨

らんだ。燃えるごみが多かったが、ペットボトル、

カン・ビン類の分別を話し合い、担当を決めて進ん

だ。0.6km 歩いた所が車道の分岐で東屋がある。

東屋の周辺にごみが目立ったので 10 分程かけて

拾った。袋はもうパンパンになった。0.1km 歩くと左

の急坂スロープから遊歩道に入った。ごみは少な

い。また 0,1km 歩くと古い階段があり、ここで二手に分かれた。上のベンチで合流し一緒に休憩。 

なだらかな遊歩道を暫く進み、車道に出たら左へ。関東ふれあいの道からは離れた。また二手に分

かれた。謙信平で合流、トイレ休憩・写真撮影をした。紅葉が素晴らしい。茶店の前を通り階段を登

って太平神社へ。ご住職らしき方が「ごみ拾いご

苦労様です。」と声をかけてくれた。お参りをして

から登った。奥宮でも二手に分かれた。浅間神

社で大休憩にして味噌まんじゅう等を頂いた。 

美味しかった。太平山の下りが大変な人がいた

ので、遊歩道からなだらかな山道を下ることにし

た。大中寺に近付くと急になったのでゆっくり下

った。「東山一口拍子木」の札の前に出た。 

左を見ると太い椿の木と「馬首の井戸」の札があった。本堂でお参りし 11:15 に駐車場に着いた。  

                                                      福島 記                                      

【３班報告】 

 ３班３名は大中寺の階段を上り本堂でお参りをして謙信平に向かって歩き出しました。ごみは無く

きれいになっている道を滑らないよう気をつけて

あるきました。１５分位で元気な 1 班に追い越され

ました。謙信平付近は展望所から投げ捨てられた

ごみが有るのではと下りペットボトル・たばこの吸

い殻・ジュースの空き缶・マスク等拾いました。 

ベンチで一休み！味噌まんじゅうとお茶を頂きまし

た。休憩後階段を登って大平神社へ行き、その後

はゆっくり階段を使い大中寺まで戻りました。 

大中寺の東屋で昼食＆懇親会を開き、皆さんと美味しい焼肉やお赤飯をいただきました。   

大西 記 


