
三毳山山行報告 
【山 行 日】  2022 年 12 月 29 日 木曜日   

【集    合】  三毳山東駐車場８時３０分  

【費    用】  各自負担  

【メンバー】  CL:大西  SL 鈴木（ユ）、 

大塚、島田、清水、津佐、福島、福田、藤原 

【コースタイム】 １班：三毳山東 P8：30～ 

竜ヶ岳 9：20～展望ポイント 9：40～竜ヶ岳 

２班：三毳山南 P8：35～三毳山神社～ 

山頂広場～竜ヶ岳 9：40/10：00 

１班と２班合流～三毳山東 P11：00＝ 

アグリタウンの 「永華」で昼食後解散 

今年は１月４日太田七福神から始まり、今日の三毳山が今年の登り納めの山になり

ます。 今年も新型コロナ感染が心配な状

況に変わりなく、マスクを使用して歩きます。 

参加者は９名です。三毳山東駐車場に全

員集合し、２班はトイレを済ませたら三毳

山南駐車場に移動しました。１班は４名入

念にストレッチを済ませ出発です。  

 今回はコロナで遠ざかっていた S 水さん

が参加し、山歩きの素晴らしさを感じてい

る様子です。早くコロナが終息し安心して

歩ける日が来ることを願っています。 

時間に余裕が有る１班は会話が弾みます。

我が家のおせちの話は４人４様でした。 

竜ヶ岳山頂に予定より早く着き休憩後時間まで先に足を伸ばしカタクリで賑わう所まで

向かいましたが、おっと２班から携帯に連

絡が入り引き返すことになりました。 

メンバーを思いやってザックに入れて登っ

たおやつが配られ、ホットコーヒと一緒に食

べました。“ご馳走様！”山頂写真を撮っ

て残りは東駐車場まで小一時間かな？ 

少しショートカットして早めに着きました。 

２班５名は車で南駐車場に移動し、スト

レッチを済ませて出発します。駐車場の東

に付けられた、三毳神社への参道を登っ

て行きます。尾根上を真っ直ぐに登る参道

は急坂で、岩場の急登はかなりきついです。 



岩の登山道に落ち葉が積もり、滑りやすいので慎重に登りました。舗装道に出た所で

記念写真を撮り、ここからは急な石段を登るようになります。皆さん一所懸命登り、三毳

神社に着きました。振り返ると素晴らしい展望が広がっていました。眼下には関東平野

が一望でき、東京スカイツリーや新宿副都

心のビル群が望めます。遠くには奥秩 父

の山々や、富士山まで見ることが出来まし

た。三毳神社に参拝し記念写真を撮った

ら、待ち合わせ場所の青竜ヶ岳に向かい

ます。パラグライダー発着所からは、加波

山から筑波山の山並みが見渡せます。 

中岳から急坂を下り、山頂広場や三毳の

関跡を通って青竜ヶ岳に向かいます。 

自然林の緩やかな尾根道は、会話が弾み

気持ちよく歩けます。最後の山頂への登りは急登になり、皆さん黙々と登って行きます。

アンテナの鉄塔が見え、青竜ヶ岳山頂に着きましたが１班の姿がありません。CL に TEL

すると、早く着いたので先まで足を延ばしていますとの事でした。すぐに戻り無事山頂で

合流しました。ゆっくりコーヒーとおやつをいただき、記念写真を撮ったら一緒に下ります。

下りは大勢で会話が弾み、賑やかに東駐車場まで下って行きました。 

これで今年の登り納めの山も終わりました。 

一年間山に色々登りました思い出を糧にまた来年も登りましょう！ 

皆様にお世話になりお陰様で楽しい山歩きが出来ました事を感謝いたします。大西 記 

 

 


