
日光高山クリーンハイク山行報告 
【山 行 日】 ２０２３年 ６月 ４（日）   晴れ  

【集    合】 栃木市運動公園 P  AM ７：００ 

【費    用】 マイカー３台 ：  会負担 

【メンバー】 ＣＬ：渡辺、 SL：大西   

青柳、飯口、飯野、伊藤、植竹、大塚、嶋田、

島田、鈴木ﾐ、鈴木ﾕ、関、廣瀬、福島、福田ｹ、

福田ﾀ、藤原ﾄ、藤原ﾌ、吉田 

【ｺｰｽﾀｲﾑ】栃木市運動公園 P7:00＝高山登山

口 P8:30/8:40～高山山頂 10:00/10:10～ 

熊窪分岐 10:45～幕張峠 11:10～石楠花橋

11:35～高山登山口Ｐ12:00/12:10＝三本松園地 12:20/13:30＝栃木市運動公園Ｐ15:30 

 “おはよう！”の挨拶で栃木市運動公園駐車場に７時集合ですが、他の皆さん全

員早めに揃っていました。私は今日の昼食、赤飯等の準備をして集合場所へ着き、お

昼の料理を車に手際よく積み込んで３台の車に分乗し出発しました。 

  途中大谷ＰＡでトイレ休憩をとり、いろは坂へ（今年は日光 G７サミットが行われると

言うことで道路標識やトイレが綺麗にな

っていました）竜頭の滝駐車場に着きト

イレ休憩ですが停められている車の多

いのに驚きました。 

そこから高山登山口駐車場へ移動し

車を止めましたが、こちらの駐車場もい

っぱいでした。皆さんゴミ拾いのトング

やレジ袋等用意して、準備体操を行っ

てから１班鈴木会長、２班島田敏雄さ

んにお願いし２０名出発しました。 

まず、最初に拾ったのがマスクでした。登山道に入るとほとんどゴミは落ちていません。

時々アメの袋やビニール等が落ちてい

ますが、大きなゴミは見当たりませんで

した。 

“さすが登山者のマナーが行き届い

ている”と実感出来ました。中腹まで登

ると白いものが落ちていました。良く見

るとシロヤシオの花びらです。上を見る

とまだ花が残っており”ワー“と歓声が

上がりました。シロヤシオの花が待って

いてくれました。 １６７８ｍの高山山頂

に到着し、休憩して皆さんが持ってきたおやつを美味しくいただきました。 



記念写真を撮り、それぞれスマホに写真を撮ったら下山開始します。 

下山は急な下りが多く“あしもとに気をつ

けて歩いて下さいね。”と注意が有り、花

が綺麗な場所は足を止めて眺め写真を

撮りました。熊窪分岐に着き歩きやすい

道に出て両側にはシラカバの木々の中

を歩き、道路に出たら左に進み小田代ヶ

原 の手 前 から遊 歩 道 に入ります。石 楠

花橋を渡ると湯川沿いに歩き、緩やかに

下ると駐車場に戻ります。今日はシロヤ

シオの花やクワガタソウに迎えられて楽

しかったです。 

２班の人たちと合流し、ここから三本松園地に移動して楽しみにしていたランチです。 

今日は天気に恵まれたせいか駐車場は一杯です。何とか３台停められました。 

テーブル付のベンチ４つを確保して、お昼の準備が始まりました。 

赤飯・けんちん汁・肉じゃが・コロッケ・

タケノコの煮物 ・中華 サラダ・オリーブ

オイルで和えられた人参・漬物は（タマ

ネギ・きゅうり・カブ）素晴らしいランチメ

ニューが揃いました。 

お皿に盛りつけ出来ないものはテーブ

ルに並べ、ビュッフェスタイルでお代わ

りして食べます。皆さんお腹いっぱい食

べて“ご馳走様”でした。大満足でした。 

皆さんのご協力に感謝し無事に終了し

たことに安心しました。 

これからも自然保護を理解し末永く登山を楽しめるようにお祈りいたします。 

皆さんありがとうございました。                   自然保護部長 渡辺 徳 

 

 

 


