
赤雪山～仙人ヶ岳山行報告 
【山 行 日】 ２０２４年 ３月 １３（水）  晴れ 

【集    合】栃木市運動公園 P  AM ６：００ 

【費    用】マイカー２台  ：   １、１００円 

【メンバー】 ＣＬ：鈴木ﾕ、SL：石澤 

飯野、野口、 

【コースタイム】栃木市運動公園 P6:00＝メモリ

アル広場 P7:10/7:25～赤雪山 8:25/8:35～ 

原仁田の頭 9:00～県界尾根 10:00～仙人ヶ岳

10:30/10:45～熊の分岐 11:00～知ノ岳分岐

11:10～松田ダム展望尾根 11:20/11:50～湖畔

キャンプ場 12:15/12:20～メモリアル広場Ｐ

12:40/12:50＝栃木市運動公園 P14:30 

 平日のトレーニング山行として、足利市の赤雪山から仙人ヶ岳を周遊するコースを計画した。 

岩舟支所を６：００に出発し、国道５０号線から県道２１９号線を進み、松田川ダム上のメモリアル広

場駐車場に車を止める。ここにはトイレも有、

明るく展望が良い駐車場である。出発の準

備を整え、トイレとストレッチを済ませたら出

発する。ダムの上流に向かって舗装道路を

進み、赤雪沢駐車場への道を右に分け、直

進すると尾根コースへの登山口がある。登

山口には標識と案内板があり、これから登る

コースを確認して登山道を登って行く。ヒノキ

の植林帯の中をジグザグに登り、やがて尾

根上に登り上げ急坂を上って行くと４９１ｍピ

ークに出る。ピークからゆるやかに下り、鞍

部からアカマツや広葉樹が混じる明るい尾根

を登って行く。I 野さんが「明るくていい山です

ね」と嬉しそうに話していた。丸太の階段を登

り、明るい自然林の中を登ると赤雪山山頂に

着く。山頂にはベンチや東屋があり、展望を楽

しみながらゆっくり休憩をとる。衣服調整して

疲れた足を休めたら、赤雪山を後にして仙人

ヶ岳へ向かう。仙人ヶ岳へは北に延びる尾根

を進むが、明るい自然林の稜線歩きはとても

楽しい。皆沢分岐には立派な道標があり、ここ

から西に向きを変えて大きく下って行く。鞍部

から登り返したピークが原仁多ノ頭で、小休止して果物や菓子を食べエネルギーを補給する。 



ここからもアップダウンを繰り返しながら、気持ちが良い稜線歩きが続いて行く。若い３人は超元気

でおしゃべりが絶えないが、一回りも年上のオジサンは息も絶え絶えに登って行く。同じような景色

の尾根歩きが続き、群馬県との県境に出たピークは三角山の札が掛けられていた。ここからは県

境の尾根伝いに進み、南に向かって歩いて

行く。今までの明るい自然林の尾根歩きから、

薄暗い樹林帯の道や岩の登りや岩場のトラ

バース等あり慎重に進む。一旦下ってから

登り返したピークが後仙人ヶ岳で、この先か

らも松田川ヅメへ下る分岐がある。分岐を直

進し急坂を登ると、熊の分岐からの登山道と

合流する。分岐を右に進み広く緩やかな尾

根を登り、手前のピーク越えて平坦な道を進

むと仙人ヶ岳山頂に着く。山頂は風が強く、

写真を撮ったら西の尾根を進み陽だまりで

休憩を取る。当初の計画ではここでランチタイムの予定だったが、皆さん健脚で１時間早く着いたの

でおやつだけいただく。おやつタイムが済んだら山頂まで戻り、下山を開始する。県境尾根からの

分岐まで戻り、分岐を直進して熊の分岐に向かう。ヤセ尾根をアップダウンを繰り返しながら下り、

若松の間を下って行くと熊の分岐に出る。熊

の分岐から小さなアップダウンを繰り返して

進み、登り上げたピークが知ノ岳と表示され

た５６１ｍのピーク。ここからの眺望が良く松

田川ダムや周辺の山並みが見え、歩いて来

た赤雪山からの稜線が見渡せる。「ヘエ～あ

そこから歩いて来たんだ～」と感慨深そうに

山並みを確認していた。ここで昼食と思った

が、ここも風が強いので松田川ダムに向か

って下って行く。知の岳から２０ｍ位先に松

田川ダムへの分岐があり、ここから東に派

生する尾根を下って行く。案内標識やピンク

リボンが付けられていて、迷う心配なく下って行く。途中、風が当らなくて展望が良い場所でランチタ

イムとし、お湯を沸かしてカップ麺やおにぎりをいただく。 

皆さんが持ち寄ったお惣菜も出て、超豪華なランチを美味しくいただいた。ここから尾根を東に進む

と下降点に出て、ここから急坂をキャンプ場に向かって降りて行く。急坂にはロープが付けられてお

り、ロープを頼りに慎重に下る。やがて林道に出て、林道から沢を下るとキャンプ場に出る。キャン

プ場から湖畔に沿って道路を歩き、２０分程歩いてメモリアル広場駐車場に着いた。靴を履き替えト

イレを済ませたら帰路につき、途中で K 澤さんから三毳山のカタクリを見たいと提案があり三毳山

に向かう。かたくりの里駐車場に車を止め、カタクリ群生地に向かったがここ数日の寒さでカタクリ

は身を潜め、ほとんど花は見られなかった。カタクリ園地を散策したら車に戻り、岩舟支所へと向い 

予定より早く帰着した。 


