
横根山山行報告 
【山 行 日】  ２０２５年 ５月 ２３（金）  曇り 

【集    合】 栃木市運動公園 P  AM ６：００ 

【費    用】 マイカー１台  ：   １，０００円 

【メンバー】ＣＬ：鈴木ﾕ、 飯野、嶋田、渡邊ﾄ 

【コースタイム】栃木市運動公園 P6:00＝ 

古峰ヶ原湿原 P7:00/7:10～三枚石 8:10/8:20～

方塞山8:45～横根山9:40/9:50～井戸湿原10:10

～ 象の 鼻 11:00/11:30 ～ハ イ ラ ン ド ロ ッ ジ

12:00/12:10～方塞山12:50～三枚石13:10/13:20

～古峰ヶ原湿原P14:00/14:10＝栃木市運動公園

P15:30 

５月２１日（水）にシルバー隊が横根山に登り、「横根山から井戸湿原のツツジが凄いことになって

いるから、みんなを誘って行った方が良いよ」と言われた。天気予報を確認すると次の日は雨だが、

金曜日は晴れの予報なので皆さんに案内を送

信した。急な案内なので参加者は少なく、４名で

栃木市運動公園を出発する。県道３２号線を北

に向かって進み大越路トンネルを抜けて、Ｔ字路

にある「清流の里かすお」でトイレを済ませる。Ｔ

字路を左折し県道１５号線を粕尾峠まで進み、峠

手前を右折して県道５８号線を進む。前日光ハイ

ランドロッジへの入口を左に進み、１０分程走る

と古峰ヶ原湿原の駐車場に着く。皆さん考えるこ

とは同じで駐車場はすでに満車になっており、

他の車の邪魔にならないよう入口に斜めに車を止める。東屋で靴を履き替え、身支度を整えたらス

トレッチを行い出発する。早速ヤマツツジのオレンジ色の花が出迎えてくれ、皆さんからヤマツツジ

が綺麗と歓声が上がる。天気予報は晴れの予報だったが、空はどんよりと曇っている。ツツジの中

の登山道を進むと一の鳥居をくぐり、三枚石に向

かって緩やかに登って行く。新緑の中にヤマツツ

ジが点在し、とても清々しい道である。やがて二の

鳥居が立つ平坦な場所に出て、小休止して衣服調

整と水分補給を行う。ここからも新緑の緑のシャワ

ーを浴びながら、爽快に登って行く。やがて緩や

かな平坦地に出ると、天狗の庭と呼ばれる場所に

出る。少し登ると１３７７．７ｍの三角点への分岐が

あるが、帰りに寄ることにして直進する。ズミの花

が見られるようになると平坦な道になり、間もなく

三枚石に着く。大きな岩が三枚斜めに重なっており、その前に金剛山奥宮が祀られている。 



周囲は芝生の広場になっていて、休憩を取って果物や菓子をいただく。ここから南の尾根を緩やか

に下るとヤマツツジのトンネルを歩くようになり、ツツジ平と呼ばれるヤマツツジの群生地を歩いて

行く。平坦な道から緩やかな登りとなり、カラマツ

林の中を一登りで方塞山に着く。ここから標識に従

って左に進み、牧柵に沿った道を進む。緩やかな

アップダウンを繰り返す道にもヤマツツジが多く、

鮮やかなオレンジ色の花が目を楽しませてくれる。

時折トウゴクミツバツツジの花も見られるが、見頃

は過ぎている。晴れを期待したが陽射しは得られ

ず、ガスっていて遠望は効かなかった。それでも

ヤマツツジの花は鮮やかで、皆さん綺麗と満足そ

うに歩いていた。ハイランドロッジの上を通り、道

路を横切って登り返すと横根山山頂に着く。山頂の東屋で休憩して菓子をいただき、足を休めたら

井戸湿原に向かって下って行く。横根山山頂付近

もヤマツツジが咲き誇り、花を見ながら下って行く

と湿原荘跡の東屋に出る。ここから井戸湿原まで

も一面ツツジの花に彩られ、「ウワ～綺麗」「ウワ

～凄い」と歓声をあげながら下って行く。井戸湿原

まで下ったら左に五段の滝に向かって歩き、五段

の滝手前から右に井戸湿原周遊コースを歩いて

行く。周遊路からのシロヤシオとヤマツツジ、トウ

ゴクミツバツツジのコラボは見事である。只、ガス

が掛かると花が霞んでしまい、青空の下の素晴ら

しい桃源郷を皆さんに見せてあげたかった。皆さんから「これだけで十分素晴らしいよ」と慰められ、

象の鼻に向かって登って行く。登り切るとＴ字

路に出て、左に平坦な道を進むとベンチとテー

ブルが整備された象の鼻に着く。テーブルや

ベンチは先客が食事中で、我々は小高い岩に

登りランチタイムとする。本来なら日光連山や

足尾山塊の展望が素晴らしい場所だが、ガス

っていて展望は無いが新緑の下で食べるラン

チはとても美味しかった。ここからは道路を歩

いてハイランドロッジまで行き、トイレを済ませ

て小休止する。さらに道路を歩くと登山道への

入口が有り、往路を戻って方塞山から三枚石へ戻って行く。三枚石から古峰ヶ原湿原に向かい、往

路で寄らなかった１３７７．７ｍの三角点を確認する。ここから３０分程下ると古峰ヶ原湿原に着き、東

屋で靴を履き替えたら帰路に着く。往路を戻り「清流の里 かすお」に寄ってトイレ休憩とお買い物。

野菜が安く、特にトマトといんげんは超リーズナブルで沢山ゲットした。天気は予報に反して曇って

いたが、素晴らしいツツジのコラボに皆さん満足したようである。 


