
1 月 1 水 1 土

2 火 2 木 2 日 甲子山 鈴木

3 水 3 金 3 月

4 木 月例会 4 土 　雄山 鈴木 4 火

5 金 5 日 　奥大日岳 5 水

6 土 　 6 月 6 木 月例会

7 日 7 火 7 金

8 月 　北岳 鈴木 8 水 8 土 　三ッ峠山 鈴木

9 火 9 木 9 日 　足和田山

10 水 10 金 10 月

11 木 11 土 11 火

12 金 12 日 　燧ヶ岳 鈴木 12 水

13 土 13 月 13 木

14 日 越後駒ケ岳 廣瀬 14 火 14 金

15 月 一切経山 15 水 15 土

16 火 16 木 16 日 西沢渓谷 鈴木

17 水 17 金 17 月

18 木 18 土 18 火

19 金 19 日 田代山＆帝釈山 鈴木 19 水

20 土 大菩薩嶺 鈴木 20 月 20 木

21 日 21 火 21 金

22 月 22 水 22 土

23 火 23 木 23 日 高水三山 鈴木

24 水 24 金 24 月

25 木 25 土 25 火

26 金 26 日 瑞牆山 鈴木 26 水

27 土 27 月 27 木

28 日 南月山・茶臼岳 鈴木 28 火 28 金 　湖東三山 鈴木

29 月 29 水 29 土 　大文字山

30 火 30 木 30 日

31 金
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